
令和８年度 認知症研修会

日時 ：令和８年６月２２日（月）１３：３０～１４：３０

 場所 ：新見市役所 南庁舎 ３階 大会議室

主催 新見医師会
高梁・新見地域認知症疾患医療センター地域連携会議

老いと演劇のワークショップ



令和８年度 認知症研修会次第 

      

 
   日 時： 令和 ８年  ６月 ２２日( 月 ) 

                                  １３：３０～１５：３０ 

 

場 所： 新見市役所 南庁舎３階 大会議室 

 

 

 
１ 開 会 

 

２ 挨 拶    高梁・新見地域認知症疾患医療センター地域連携会議 

                          新見部会 土井浩二部会長 

 

３ 研 修  「老いと演劇のワークショップ」 

 

         講師：「老いと演劇」OiBokkeShi主宰 菅原直樹 氏 

         

          

４  挨 拶  高梁・新見地域認知症疾患医療センター地域連絡会議 

                 認知症疾患医療センター 兒玉 昌純 センター長 

    

５  閉 会   認知症ケアパスの紹介 

 

        ※研修後のアンケートにご協力をお願いいたします。 

 



 

講師プロフィール 

菅原直樹(すがわらなおき)様 

1983 年栃木県宇都宮生まれ。劇作家、演出家、俳優、介護福祉士。「老いと演

劇」OiBokkeShi 主宰。 

桜美林大学文学部総合文化学科卒業。平田オリザが主宰する青年団に俳優とし

て所属。小劇場を中心に前田司郎、松井周、多田淳之介、柴幸男、神里雄大の

作品などに出演する。2010 年より特別養護老人ホームの介護職員として働く。

2012 年、東日本大震災を機に岡山県に移住。認知症ケアに演劇的手法を活用し

た「老いと演劇のワークショップ」を全国各地で展開。超高齢社会の課題を

「演劇」というユニークな切り口でアプローチするその活動は、近年演劇、福

祉のジャンルを越え多方面から注目を集める。これまでの作品に『よみちにひ

はくれない』、『老人ハイスクール』、『BPSD:ぼくのパパはサムライだから』、

『カメラマンの変態』など。 

平成 30 年度（第 69 回）芸術選奨文部科学大臣新人賞（芸術振興部門）受賞。

平成 30 年度（第 20 回）岡山芸術文化賞準グランプリ受賞。奈義町文化功労賞

受賞。2019 年度（第 1回）福武教育文化賞受賞。 

 



井口莉亜奈 学生 新見公立大学 妹尾菜奈 精神保健福祉士 さきがけホスピタル

池田笑子 看護師 阿新虹の訪問看護ステーション 谷岡由美子 事務員 医療生協阿新歯科診療所

池田幸枝 介護職員 デイサービスひより 辻原陽子 歯科衛生士 医療生協阿新歯科診療所

石川覚美 看護師 長谷川紀念病院 綱島　優 看護師 太田病院

井竹明子 介護支援専門員 新見市社協中央ケアセンター 土井浩二 医師 哲西町診療所

稲岡尋詠 保健師 高齢者支援課 冨谷佳奈子 社会福祉士 長谷川紀念病院

入江由紀子 介護支援専門員 小規模多機能ホームウェルネスたかお 冨谷晴美 介護支援専門員 居宅介護支援事業所すみれ

上田長美 生活相談員 デイサービスセンターオレンジ 中田有紀 介護職員 特別養護老人ホームおおさ苑

上満尚子 作業療法士 渡辺病院 日野宏美 介護支援専門員 哲西荘居宅介護支援事業所

上村瑞子 看護師 長谷川紀念病院 平岡聖加 介護支援専門員 ケアマネ事業所・クローバー

大川恵子 介護支援専門員 哲西荘居宅介護支援事業所 福田和之 介護福祉士 グループホームウェルネス高尾

太田隆正 医師 太田病院 福谷沙織 介護支援専門員 くろかみ介護支援センター

岡林桃花 学生 新見公立大学 真壁由理 看護師 渡辺病院

沖田良美 介護福祉士 小規模多機能ホームわきあいあい 南　好恵 介護支援専門員 くろかみ介護支援センター

加田真由美 介護福祉士 グループホームウェルネス高尾 三宅　愛 保健師 備北保健所新見支所

亀井沙也加 介護支援専門員 おおさ苑居宅介護支援事業所 宮本香織 看護師 太田病院

川上申子 保健師 高齢者支援課 宮本理恵 介護職員 特別養護老人ホームおおさ苑

川口亜津子 介護支援専門員 高齢者支援課 森岡実咲 作業療法士 長谷川紀念病院

岸本淳子 介護福祉士 グループホームウェルネス高尾 森田里美 介護支援専門員 くろかみ介護支援センター

小坂一生 薬剤師 ゆずりは薬局 守橋　凛 作業療法士 長谷川紀念病院

兒玉昌純 医師 さきがけホスピタル 山口淳子 訪問介護員 おおさ苑訪問介護

小林　稟 学生 新見公立大学 山﨑ひとみ 介護支援専門員 高齢者支援課

小藤真世 介護福祉士 デイサービス・クローバー 横見しげり 介護支援専門員 グループホームウェルネス高尾

小松美佐子 介護支援専門員 おおさ苑居宅介護支援事業所 吉村一良 看護師 さきがけホスピタル

坂本嘉巳 介護支援専門員 くろかみ介護支援センター

清水知行 介護支援専門員 新見市社協神郷ケアセンター 永田寛生 事務職 新見医師会

下平耕司 心理師 さきがけホスピタル 山下裕実 事務職 新見医師会

瀬尾和弘 介護福祉士 哲西荘デイサービスセンター 武田智香子 事務職 新見医師会

妹尾厚子 介護福祉士 グループホームげんき 難波美保子 介護支援専門員 まんさく

参　加　者　名　簿
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