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Ｚ連携  



Ａ．多職種をリアルタイムにつなぐ 

 クラウド型 

新見版情報共有システム 
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Ｑ．Ｚ連携とは？ 



平成２０年度新見地域リハビリテーション広域支援セン
ター事業の中で、多職種が協力して作成された医療と
介護の連携ツールです。現在は新見地域医療ネット
ワークが管理されています。 

入退院（所）時や新規事業所利用時における情報共有
（多職種連携）を図ることにより円滑な在宅医療等への
移行に役立っています。 

２０１２年の使用実績は１，１００件余 

手書き、エクセル入力版の使用比率（３５％：６５％） 
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新見版情報共有書 
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Ｚ連携の連携図 

ケアマネ ヘルパー 病院担当者 

データサーバー 

Ａさんの情報 

暗号化通信 

保守・点検 

暗号化通信 仮想専用回線 

ＩＴ専門業者 



既存のインターネット回線で利用できます。暗
号化通信（ＳＳＬ）でセキュリティに配慮していま
す。オプションで仮想専用回線（VPN）を使用出
来ます。（遠隔医療のネットワーク「新見あんし
んネット」参加者は既存のVPNを使用） 

端末は病院・施設の既存パソコン、既存タブ
レット端末などを利用し、新たな設備投資や環
境構築は必要ありません。 
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利用回線及び端末 



6 

利用者の権限 

療養者 
の登録 

担当者の 
関連付け 

入力 修正 閲覧 

管理者 〇 〇 〇 〇 〇 
入力 
権限者 ☓ ☓ 〇 〇 〇 

閲覧 
権限者 ☓ ☓ ☓ ☓ 〇 
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Ｑ．療養者の情報を見るには？ 

管理者権限 
病院看護師 

Ｚ連携に申し込んだけれど、
誰の情報も見れないわ・・・。 

Ａさんの病院に確認してみ
よう。 

管理者権限 
ケアマネ 

Ａさんの情報 

Ａさんのケアマネ
さんがＺ連携に参
加されたは、早速
担当者の関連づ
けをしよう。 

Ａさんにケアマネを 
関連付け 
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Ａ．その方との関連付けが必要 

管理者権限 
病院看護師 

管理者権限 
ケアマネ 

これで、Ａさんのケ
アマネさんと情報
共有が出来るわ。 

Ａさんの情報が見れるよう
になったわ。他の事業所も
関連付けしよう。 

Ａさんの情報 



①新見版情報共有書連携 

入力、閲覧、印刷ができます。また、エクセル書
式で作成した情報共有書から、Ｚ連携に一括
データ変換できます。 

②岡山県版情報共有書連携 

岡山県介護支援専門員協会が使用している岡
山県版情報共有書のフォーマットにも対応してい
ます。 

9 

Ｚ連携の機能は？ 



③活動記録機能  

訪問時の様子等を入力できます。その療養者に
入力された情報は時系列で閲覧できます。 

④写真連携機能 

⑤ファイル共有機能 

事業所独自の専用様式など、エクセル、ワード、
ＰＤＦデータを共有することができます。 
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Ｚ連携の機能は？2 



⑥スケジュール管理機能 

担当者会議等のスケジュール調整ができます。
システム内のカレンダーで、予定の登録、出席の
可否等のやりとりができます。 

⑦テレビ会議機能 

⑧施設空き情報掲示板 
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Ｚ連携の機能は？3 



Ｚ連携は多職種連携の省力化
を図り、リアルタイムでより緊密
な連携を図る連携ツールです。 

Ｚ連携ならいつでも、どこでも、
情報が閲覧でき、返信も可能で
す。 
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Ｚ連携のまとめ 
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Ｚ連携の 
現状報告  



参加事業所  ４１事業所 

 （管内医療・介護保険事業所数 100事業所） 
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Ｚ連携 参加事業所内訳 

           （Ｈ２７．４～Ｈ２８．１） 
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参加利用者  １２４名 
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Ｚ連携 参加職種内訳 

         （Ｈ２７．４～Ｈ２８．１） 
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登録療養者     ２４０名 

連携回数     ２０５回  
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Ｚ連携 情報共有内訳 

           （Ｈ２７．４～Ｈ２８．１） 
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新見版情報共有書 



連携回数     ５回  
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Ｚ連携 テレビ電話会議 

担当者会議 

施設（パソコン）⇔訪問先車中（ipad)
新見市      鳥取県日南町  

通所リハビリ会議 

施設（パソコン）⇔居宅（パソコン)  
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Ｚ連携の運用例① 

新見版情報共有書が欲しいと言われたけれど、今
日は訪問で手が離せなくて病院まで行けないわ。入
力も大変だし、いつもエクセルファイルで作っている
から、Ｚ連携に打ち込むのは二度手間だわ・・・。 

Ｚ連携なら、病院に行かなくても、情報共有が
できます。さらに共有書の入力もチェック形式
で簡単。エクセルファイルから作成することも
できますし、以前作成したものがあれば、一部
分だけ変更して作成することもできます。 

急な入院で、情報がないわ。ケアマネさんに情報を
お願いしよう。 

ケアマネ 

看護師 

Ｚ連携担当者 
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Ｚ連携の運用例② 

担当者が不在の事が多くて、会議の日程調整が大
変だわ。 

Ｚ連携なら、スケジュール調整機能で簡単に
会議の日程調整が出来ます。また、利用者は
自分の確認できる時間に見て、返信ができま
す。 

急に予定を聞かれても、直ぐに答えられないわ。夜
勤もあるし・・・。 

ケアマネ 

看護師 

Ｚ連携担当者 
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Ｚ連携の運用例③ 

入院の連絡や、普段の様子を病院や事業所毎に確
認し、連絡するのが大変だわ・・・。 

Ｚ連携なら、その方の情報を時系列で確認で
きます。自分が関わっていない時の多職種の
関わりを知ることができます。 

先月退院したばかりなのに、また入院。退院後どん
な生活をしていたのかしら・・・？ 

ケアマネ 

看護師 

Ｚ連携担当者 
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まんさくからのお願い 

連携先の事業所がＺ連携を利用していないと連
携したくても出来ません。 

現在、実証運用中で無料で利用できます。 

ぜひこの機会にお試しください。 

御清聴ありがとうございました 


